Y VYVV VYVYYNYNYY VYV

YVVV VYV V¥V

~ REGOLAMENTO ATTIVITA’ PALESTRA 2012-2011-2010

REGOLAMENTQO CALCIO A 5/6

E vietato I'utilizzo dei fuori quota in tutte le categorie
La distanza del calcio di rigore & a 6 metri.
La gara non pud essere iniziata o proseguita se una squadra si trovi ad avere meno di 3 giocatori in
campo.
Time-Out: uno (1) per tempo per ogni squadra della durata di 1 minuto
Elenco giocatori (con data nascita indicata) senza limite di numero
Sostituzioni volanti (quando il pallone é in gioco) ed in numero illimitato. “
L’uso dei parastichi & fortemente consigliato.
Solo al portiere € concesso 1'uso dei pantaloni lunghi.
Calcio d’inizio: il pallone sara in gioco dal momento in cui viene calciato o si & mosso. Una rete nen pud
essere segnata direttamente su calcio di inizio.
La squadra che vince il sorteggio deve scegliere la parte del campo nella quale iniziare la gara.
Le rimesse laterali vengono effettuate con i piedi
Il portiete su rimessa dal fondo o dopo una parata efficace, lanciando il pallone nella meta campo
avversaria, non puo segnare direttamente una rete.
Portiere: la rimessa dal fondo non pud superare la meta campo. La palla pér la rimessa dal fondo
quando ¢ in possesso del portiere.
o Primi Calci - PAD Mini e PAD la rimessa dal fondo pud essere effettuata con i piedi e/o mani
Un calciatore che mette intenzionalmente il piede sul pallone o lo trattiene fra gli arti inferiori per piu di
quattro secondi, sara punito con un calcio di punizione indiretto assegnato alla squadra avversaria.
Calcio di punizione: La distanza di 5 metri ¢ automatica.. E’ possibile richiedere agli arbitri il rispetto
della distanza.
[ giocatori/dirigenti NON in elenco NON possono sostare in panchina.
Non sono previsti falli cumulativi.
Per tutto quello non contemplato valgono le "Norme di Partecipazione Giovanili 2019/2020".
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'REGOLAMENTO CATEGORIA PRIMO GIOCO A 6 2013

REGOLAMENTO PRIMO GIOCO A 6 2013

E vietato I'utilizzo dei fuori quota in tutte le categorie

E consentito ’utilizzo del pallone nr. 3 o nr. 4 senza rimbalzo controllato. ¢

La distanza del calcio di rigore ¢ a 6 metri.

La gara non pud essere iniziata o proseguita se una squadra si trovi ad avere meno di 3 giocatori in
campo. -

Time-Out: uno (1) per tempo per ogni squadra della durata di 1 minuto

Elenco giocatori (con data nascita indicata) senza limite di numero

Sostituzioni volanti (quando il pallone ¢ in gioco) ed in numero illimitato.

L’uso dei parastichi ¢ fortemente consigliato.

Solo al portiere € concesso 1’uso dei pantaloni lunghi.

Calcio d’inizio: il pallone sara in gioco dal momento in cui viene calciato o si & mosso. Una rete non pud
essere segnata direttamente su calcio di inizio.

La squadra che vince il sorteggio deve scegliere la parte del campo nella quale iniziare la gara.

Le rimesse laterali vengono effettuate con i piedi: il giocatore che effettua la ripresa del giuoco pud
condurre la palla in campo e Pavversario deve essere a distanza di 2 metri per consentire la ripresa
del giuoco.

Il portiere su rimessa dal fondo o dopo una parata efficace, lanciando il pallone nella meta campo
avversaria, non puo segnare direttamente una rete,

Portiere: la rimessa dal fondo pud superare la meta campo.

Un calciatore che mette intenzionalmente il piede sul pallone o lo trattiene fra gli arti inferiori per pit di
quattro secondi, sara punito con un calcio di punizione indiretto assegnato alla squadra avversaria.

Calcio di punizione: La distanza di 5 mefri & automatica.. E’ possibile richiedere agli arbitri il rispetto
della distanza.

[ giocatori/dirigenti NON in elenco NON possono sostare in panchina.

Non sono previsti falli cumulativi. '

Per tutto quello non contemplato valgono le "Norme di Partecipazione Giovanili 2019/2020".




NORME PARTECIPAZIONE "VALLERINI WINTER CUP” 2019-2020

REGOLAMENTO CALCIO A 7

Il calcio a 7 si gioca solo su campi sintetici.

Vietato l'utilizzo dei fuori quota.

La distanza del calcio di rigore & a 8 metri.

- Nei calci di punizione la barriera deve essere posizionata a 6 metri.

‘In caso di espulsione di un giocatore, la squadra penalizzata puo
sostituirlo con altro giocatore trascorsi 5 minuti dal provvedimento di
espulsione.

La rimessa laterale si effettua con le mani.

Il fuorigioco non esiste.

Per la categoria PA/C BABY 2009 & consentito il retropassaggio al
portiere, non pud prendere la palla con le mani e non puo essere
attaccato come nel regolamento campionato giovanile.

Per le categorie PA/C 2008 e PA/B Sper 2007 e PA/B 2006 e
ALLIEVI 2005 & consentito il retropassaggio al portiere ma non
puo prendere la palla con le mani, come nel regolamento
campionato giovanile

Possono sostare in panchina massimo 7 giocatori.

Sostituzioni volanti (quando il pallone & in gioco) ed in numero
illimitato. |

Il numero minimo per disputare una gara & di 5 giocatori.

Non ¢ possibile realizzare una rete direttamente su calcio di inizio.
Time-Out: uno (1) per tempo per ogni squadra della durata di 1 minuto
Per tutto quello non contemplato valgono le "Norme di Partecipazione
Giovanili-2019/2020",




